
【 アイスの販売を開始！ 】 

運動後のクールダウンとして、 

冷たいアイスはいかがですか？ 

・ガリガリ君 グレープフルーツ味 

・ガーナ チョコ＆クッキーサンド 

が初登場です。ぜひ賞味ください♪ 
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  【ＳＵＮＤＡＹテニス】 

日程：8月 2・9・16・23日・30日 

   （毎週日曜日） 

時間：9：00～10：20  

料金：￥1,500 

対象：一般男女 

定員：12名 

申込方法：お電話にてご連絡下さい 

  【ＳＵＮＤＡＹテニス】 

日程：8月 2・9・16・23・30日 

   （毎週日曜日） 

時間：10：30～11：50  

料金：￥1,500 

対象：一般男女 

定員：12名 

申込方法：お電話にてご連絡下さい 

雨の続く日がようやく明け、当分は猛暑の日が続きそうです。 

運動をされる際は水分をしっかり！熱中症には十分にお気を付けください。 

花屋敷グラウンド８月の会報誌です。ご覧ください。 
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